
 2022-11-19اسعار  
 

 

 الخضار
   

 

 السعر إلى السعر من الأصناف
 

 

 4.5 3 طماطم
 

 

 8.25 5 بطاطس
 

 

 4.5 3 بصل
 

 

 6 4 كوسة
 

 

 5.5 2.5 جزر بدون عروش
 

 

 8 4 فاصوليا
 

 

 5.5 4 باذنجان بلدي
 

 

 5 4 باذنجان رومي
 

 

 6 4 باذنجان ابيض
 

 

 8 5 فلفل رومي بلدى
 

 

 11 7 صوبفلفل رومى 
 

 

 6.5 5 فلفل حامى بلدي
 

 

 25 15 برتقالى(-احمر-فلفل الوان )اصفر
 

 

 9 6 فلفـل حامـى صـوب
 

 

 8 5 ملوخية
 

 

 5 4 خيار صوب
 

 

 3.5 2.5 خيار بلدى
 

 

 20 16 بامية
 

 

 15 11 بسلة
 

 

 7 5 سبانخ
 

 

 6 4 قلقاس
 

 

 4 2 بطاطا
 

 

 11 7 ثوم
 

 

 2.5 1.5 لفت
 

 

 4 2 بنجر
 

 

 5 3 قثاء
 

 

 27 17 زيتون تفاحى
 

 

 18 12 بيكول ومنزيل
 

 

 24 14 زيتون عزيزى لكويد
 

 

 18 12 دولسى وعاص
 

 

 18 12 عجيزى و شملالى
 

 

 0 6 بصل اخضر) الرابطة كيلو(
 

     



 

 الخضار
   

 

 السعر إلى السعر من الأصناف
 

 

 15 6 كيلو( 3خس )الرابطة 
 

 

 4.5 3.5 خس كابوتشى
 

 

 3.5 2.5 كيلو( 3كرنب )الواحدة 
 

 

 0 8 كيلو( 2كرنب سلاطه)الواحدة 
 

 

 0 6.5 كرنب احمر )الواحدة كيلو(
 

 

 4 3 كيلو( 2قرنبيط )الواحدة 
 

 

 8 5 بروكلى
 

 

 4 3 فجل احمر)الربطة كيلو(
 

 

 50 40 رابطة كيلو( 100شبت )
 

 

 50 40 رابطة كيلو( 100بقدونس )
 

 

 50 40 كيلو(رابطة 100جرجير )
 

 

 50 40 رابطة كيلو( 100كسبرة )
 

 

 0 7.5 رابطة كيلو( 100نعناع )
 

 

 0 7.5 رابطات كيلو الرابطة( 10سلق )
 

 

 24 18 كيلو( 6قرع عسل )الواحدة 
 

 

 0 80 كيلو( 2عيش الغراب )كرتونة 
 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 

 الفاكهة
   

 

 السعر إلى السعر من الأصناف
 

 

 6 3 برتقال بلدى
 

 

 6 4 برتقال سكرى
 

 

 7 4 برتقال ابو سرة
 

 

 4 2 نارنج
 

 

 8 4 يوسفى
 

 

 6 3 جريب فروت
 

 

 10 5 ليمون حلو
 

 

 9 4 ليمون بلدى
 

 

 4 3 ليمون اضاليا
 

 

 18 12 عنب كرمسن
 

 

 8 4 عنب رومى احمر
 

 

 24 18 كيلو( 20تفاح امريكى ايطالى )كرتونة 
 

 

 7 4 بلح سمانى
 

 

 10 5 بلح زغلول
 

 

 6 3 بلح ام الفراخ
 

 

 8 4 بلح رملى
 

 

 35 21 بلح بارحى
 

 

 25 20 بلح سيوى
 

 

 8 4 بلح بنت عيشه
 

 

 12 6 تين برشومى
 

 

 8 3 جوافة
 

 

 10 5 رمان
 

 

 8 4 كانتلوب
 

 

 15 7 كاكا
 

 

 25 15 مانجو كنت
 

 

 25 15 مانجو كيت
 

 

 35 28 كيلو( 10: 8) 1بطيخ 
 

 

 24 18 كيلو( 8:  6) 2بطيخ 
 

 

 15 10 كيلو(6:  4) 3بطيخ 
 

 

 0 15 خوخ مستورد
 

 

 0 15 نكترين مستورد
 

 

 0 22 كيلو( 2برقوق مستورد )
 

     

     



 

 الفاكهة
   

 

 السعر إلى منالسعر  الأصناف
 

 

 0 15 حرنكش
 

 

 15 7 كمثرى ثلاجة
 

 

 30 20 كمثرى مستوردة
 

 

 0 35 اناناس
 

 

 0 15 نبق
 

 

 40 20 دوم
 

 

 30 10 قشطة بلدى
 

 

 50 20 قشطة عبد الرازق
 

 

 0 19.5 كيوى
 

 

 0 6 باباظ
 

 

 0 40 افوكاتو
 

 

 0 50 جنزبيل
 

 

 11 7 موز وليم
 

 

 11 7 موز مغربي
 

 

 9 6 بلدىموز 
 

 

 13 9 موز بيكو
 

 

 40 20 موز مستورد
 

 

 9 6 موز صعيدى
 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 

 السمك
   

 

 السعر إلى السعر من الأصناف
 

 

 37 33 1بلطى 
 

 

 32 28 2بلطى 
 

 

 40 20 بلطى اسوانى
 

 

 160 30 فلية بلطى
 

 

 115 65 قشر بياض
 

 

 100 60 )بلدى( 1بياض املس 
 

 

)خليجى ـ بحيره ناصر ـ  2بياض املس 
 50 30 مزارع(

 

 

 20 10 شيلان -قراميط 
 

 

 250 50 ثعابين
 

 

 63 35 مكرونة خليجى
 

 

 98 64 مكرونة سويسي
 

 

 98 64 برانيس اسكندرانى
 

 

 40 30 مكرونة مجمدة
 

 

 260 165 موسى
 

 

 210 120 سابيا -كاليماري  -سبيط 
 

 

 50 30 قرش
 

 

 20 10 حدادى
 

 

 86 25 كابوريا
 

 

 70 50 1مرجان 
 

 

 48 32 2مرجان 
 

 

 30 20 مرجان مجمد
 

 

 70 60 1بربون 
 

 

 56 44 2بربون 
 

 

 35 25 بربون مجمد
 

 

 160 100 دنيس
 

 

 445 365 جمبري جامبو
 

 

 355 265 1جمبري 
 

 

 250 170 2جمبري 
 

 

 170 90 مجمد 2جمبري 
 

 

 155 55 3جمبري 
 

     

     

     



 

 السمك
   

 

 السعر إلى السعر من الأصناف
 

 

 90 60 1بوري 
 

 

 58 40 2بوري 
 

 

 50 30 كشر -مازليا 
 

 

 50 30 شعور
 

 

 120 80 وقار
 

 

 140 60 لوت -قاروص 
 

 

 65 35 موزة
 

 

 0 10 باغة
 

 

 55 35 سردين
 

 

 45 35 كسكمري
 

 

 30 20 سردين مجمد
 

 

 35 25 ماكريل مجمد
  


